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Charte d'utilisation des parcours VTT : Explication des pictogrammes :

Qu'ils soient balisés ou non L - facile
...... le vététiste respecte : i : facile a moyen
* lanature, l A  moyen
* lasignalisation en place,
* lecode de laroute, . & : moyen a difficile

* la propriété d'autrui,

...ilestaussitenu a: ! &__: difficile

*  ne pas quitter les sentiers et les chemins

° ne laisser aucune trace derriére lui, détritus ou autre

* accorder priorité et politesse aux piétons

*  par une attitude positive, donner une bonne image du vététiste

Les cas de non respect de cette charte donne une im  age négative du VTT et peuvent avoir des répercussi  ons facheuses pour l'avenir , telles que restrictio ns ou
interdictions.

Responsabilités

* Les initiateurs de ces parcours déclinent toutes responsabilités en cas d'accident ou d'autre événement survenus sur les parcours contenus dans ce site, gu'ils soient balisés ou
non.

*  Chaque vététiste qui emprunte ces parcours est conscient de tous les risques encourrus parl a pratique du VTT et le fait sous son entiere responsabilité.

* Les parcours signaléspar les panneaux TCS (a-b-c-d-e-f-g-h) ont regu I'es autorisations de balisage nécessaires et peuvent étre parcourus sans restrictions.

*  Nous parcourons régulierement les parcours non balisés . Aucune demande n'a été faite, ni autorisation regue pour cela. Nous n‘avons jusqu'a ce jour, eu aucun probleme
guant a cette pratique. Si lors de vos randonnées vous devriez rencontrer des problemes de "voisinnage"”, une attitude courtoise digne d'un gentleman vététiste devrait dans un
premier temps suffire a régler les conflits. Signalez-nous chaque cas et endroit ou un litige survient afin que nous modifions en conséquence le parcours propose.




Région Romont - Parcours A

Profil
800
700
I
0
+ Distance 13.3km «  Difficulté physique : &
* Montée totale 299m «  Difficulté technique : &
e Altitude max. 830m e Temps de parcours moyen : 1h.
e Altitude min. 709m e Balisage : fleches TCS

» Départ : Billens ou Bois de Boulogne, Romont

Direction : Sens du parcours : tourner en sens inverse des aiguilles d'une montre



Région Romont - Parcours B

PARCOURS B

Profil

o 5 10 15 20
» Distance 20.4 km + Difficulté physique :| &
* Montée totale 482 m - Difficulté technique : | &
e Altitude max. 847 m e Temps de parcours moyen : 1h 40m.
e Altitude min. 709m e Balisage : fleches TCS

» Départ : Billens ou Bois de Boulogne, Romont

Direction : Sens du parcours : tourner en sens inverse des aigu illes d'une montre



Région Romont - Parcours C

PARCOURS C
Profil
1204
704
0 5 10 15 20 25 30 35

. e
» Distance 38.4 km Difficulté physique : | &

. e
* Montée totale 942 m Difficulté technique : | &

e Altitude max. 939 m e Temps de parcours moyen : 3 h
e Altitude min. 709 m » Balisage : fleches TCS

» Départ : Billens ou Bois de Boulogne, Romont

Direction : Sens du parcours : Tourner dans le sens inverse des aiguilles d'une montre



Région Romont - Parcours D

PARCOURS D

Profil

Altitude [m]

o 2 4 B 8 10 12 14 16 18
Distance [km]
* Distance 19.9 km +  Difficulté physique : F
* Montée totale 480 m «  Difficulté technique : [——
e Altitude max. 840 m e« Temps de parcours moyen : 1h30min
e Altitude min. 679 m e Balisage : fleches TCS

e Départ: Ursy, Grande Salle

Direction : Sens du parcours : Tourner dans le sens des aiguilles d'une montre



Région Romont - Parcours E

PARCOURS E

Profil

Altitude [m]

204
704 —
| |
0 5 10 15 20
Distance [km]
+ Distance 24.2 km «  Difficulté physique : :'-_
* Montee totale 656 m «  Difficulté technique : [——
e Altitude max. 939 m e Temps de parcours moyen : 1h50min
e Altitude min. 611 m » Balisage : fleches TCS

o Départ: Ursy

Direction : Au départ, direction Rue / Sens du parcours : Tourner dans le sens inverse des aiguilles d'une montre



Région Romont - Parcours F

PARCOURS F

Profil

Altitude [m]

0 2 4 6 8 10 12 14 16
Distance [km]

+ Distance 17.9 km « Difficulté physique : | &

* Montée totale 430 m . Difficulté technique : | &

e Altitude max. 939 m e Temps de parcours moyen : 1h20 min
e Altitude min. 781 m « Balisage : fleches TCS

e Départ : Ecole de Bouloz

Direction : Sens du parcours : Tourner dans le sens inverse des aiguilles d'une montre



Parcours G : La Glanoise

PARCOURS G : LA GLANOISE

Profil
b 1200 .
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: |
+ Distance 40km « Difficulté physique : | A
* Montée totale 1'020m «  Difficulté technique : | A .
e Altitude max. 940m e Temps de parcours moyen : 3h.
e Altitude min. 709m » Balisage : seulement 2 semaines avant la course

o Départ: Ursy

La Glanoise : magnifique course VTT organisée chaque année a Ursy (canton de Fribourg). Elle est intégrée a la Coupe Fribourgeoise de VTT ainsi qu'a
la JuralpCup. Ouverte a tous, cette course ne laisse pas ou peu de répis au vététiste car son profil est trés vallonné et offre un dénivelé positif de plus de
1000m. compris entre l'altitude de 709m et 940m !

Cette année la course a lieu le 19 mai 2007. Les infos et l'inscription sont sur ce site.



Région Romont - Parcours H

PARCOURS H

Profil

| I [ I | |

0 5 10 15 20 25 30
+ Distance 30.1 km - Difficulté physique : | A
* Montee totale 791 m «  Difficulté technique : [——
e Altitude max. 954 m e Temps de parcours moyen : 2h 30min.
e Altitude min. 781 m » Balisage : fleches TCS

e Départ : Bouloz

Direction : Sens du parcours : Tourner dans le sens inverse des aiguilles d'une montre



Informations et services complémentaires sur le sit

Mode d'emploi - Fichier pour GPS
FICHIER GPS

e http://www.marginal-sport.ch/guidevtt  /

Si vous possédez un GPS, vous pouvez aussi vous lai
celui-ci. Il suffit de cliquer sur l'icéne ...

... pour charger sur votre disque dur le fichier de données GPS.
A ce moment-la, deux possibilités s'offrent a vous

votre ordinateur) :

1.  Windows vous demande ou l'enregistrer.
2. Votre navigateur internet ouvre directement le fichier (normal, c'est du XML)

sser conduire par

(selon la config de

Charger
Fichier
GPS
(9px)

semble. Dans le second
s "enregistrer sous" et
egistrement.
er sur le GPS avec le logiciel

Dans le premier cas, vous l'enregistrer ou bon vous
cas, une liste de code s'affiche sur I'écran. Faite
mettez I'extension gpx au lieu de xml lors de I'enr
Ensuite il ne vous reste plus qu'a charger le fichi
fourni avec votre GPS.

Mode d'emploi - Imprimer un parcours

IMPRIMER UN PARCOURS

L'impression des parcours est soumise au Copyrignt
de la Topographie.

Vous avez la possibilité de télécharger une carte A

.pdf. Il suffit de cliquer sur l'icbne

Co(t pour un parcours : 2.-, payé par SMS

de I'Office Fédéral

4 couleur au format

Imprimer
la carte

jW”SSjGEO et le lien vers le site s'ouvre. Un nouveau clics  ur"

imprimer la carte" et il n'y a plus qu'a vous laiss er conduire par la
marche a suivre.

Mode d'emploi - Visualiser les parcours

de la planéte mise au point par Goggle avec photos des satellite de la Nasa.

Pour visualiser les parcours en 3D depuis un satellite spécialement affrété pour nous (@) il
faut d'abord installer GoggleHearth sur votre ordinateur. Il s'agit d'une visualisation aérienne
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